
2024年教會主題：「神家出門徒，這裡有真愛」

主題經文：「你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是我的門徒了。」約翰福音 13:35
- 「神家出門徒」是在教會受教導受裝備，效法基督委身服侍，彼此相愛。

讓外面未信主的人認出「你們是神的門徒了」；

- 「這裡有真愛」是指教會屬靈的家，應以基督的心為心，真誠看待屬靈家人，彼此相愛。

- 這主題是包含教會對內和對外，也正是主題經文的內容！

1. Welcome破冰（10分鐘）

蒙眼扔紙球：兩人一組，一人蒙眼，一人為「語音指導」。每組先製作兩個紙球，蒙眼者再按指導言語上的
指引，將紙球扔中其他組別的蒙眼者（只計算上半身範圍）。紙球不中目標落地，指導只能以言語，指引
蒙眼者自己拾回。最後未被扔中的蒙眼者組別勝利！

2. Worship敬拜（15分鐘）

宣召經文：「萬軍之耶和華阿、倚靠你的人、便為有福。 」詩篇 84:12

詩歌 1：【選擇生命】https://youtu.be/CMp1THWNKhE?si=eRM3H-aSgJCLxxMf
詩歌 2：【保守我心】https://youtu.be/4RRyWYk4u-0?si=zEenXaPtSd2VH2rV

詩歌 1：【選擇生命】

[Verse]
靜看今世荒誕無道
亂世正待恩拯
憐憫赦免我冷酷心
令我關心這都市
俗世漂渺我選信心
絕處我擇生命
頑劣不羈偏決定愛
活演基督化身

[Chorus]
濃情不止 祈求不斷
異象不息 堅心選擇主
情溶冰心 全城都得拯救
祝福滿蓋硬土

詩歌 2：【保守我心】

[Verse 1]
我的主 這是我的懇求
祈求祢保守我的心
我的主 這是我的呼求
扶助我勝過一切罪惡

[Verse 2]
有些時候 單單偏愛自己
有些時候 執意偏行己路
但在祢裡面有豐盛的愛 能讓我在愛裡從頭開始

[Chorus]
求祢保守我的心勝過保守一切
因一生果效是由心發出
讓我確定 祢的愛是何等的大
像天離地有多高 或東離西有多遠
祢叫我過犯離我也多遠

https://youtu.be/CMp1THWNKhE?si=eRM3H-aSgJCLxxMf
https://youtu.be/4RRyWYk4u-0?si=zEenXaPtSd2VH2rV


3. Word彼此建立（30分鐘）
講題：《走在生命智慧之道上》

經文：箴言 4:20-23
20我兒啊、要留心聽我的話、側耳聽我的言語，
21不可使它們偏離你的眼目，要存記在你心中。
22因為找到它們的，就找到生命，得到全身的醫治。
23你要保守你心，勝過保守一切，因為生命的泉源由心發出。

講道大綱：
1.人生作出正面的抉擇！

- 詩篇 19:7「耶和華的律法全備、能甦醒人心；耶和華的法度確定、能使愚人有智慧。」
- 詩篇 111:10「敬畏耶和華是智慧的開端，凡遵行祂命令的、是聰明人。耶和華是永遠當讚美的。」

2.得著神的話
- 歌羅西書 3:10「穿上了新人，這新人在知識上漸漸更新、正如造他主的形像。」
- 提多書 3:5「祂便救了我們、並不是因我們自己所行的義、乃是照祂的憐憫、藉着重生的洗、和聖

靈的更新。」
- 約書亞記 1:8「這律法書不可離開你的口．總要晝夜思想、好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。

如此你的道路就可以亨通、凡事順利。」
- 詩篇 91:1-9 「住在至高者隱密處的、必住在全能者的蔭下。….祂必救你脫離捕鳥人的網羅、和毒

害的瘟疫。祂必用自己的翎毛遮蔽你；你要投靠在祂的翅膀底下，他的誠實是大小的盾牌。….雖
有千人仆倒在你旁邊、萬人仆倒在你右邊，這災卻不得臨近你。…」

3.我們不要受思想所限，上帝是大能的。
- 用何保守自己的心？必然是神的道、真理、智慧！
- 一生的「果效」=限制，是知識和智慧影響。

期望和祈求不受你的思想限制！

反思與應用：
1.什麼是得著上帝的話？
2.在您過去的信仰經驗，知識與心性，哪個佔更大比重呢？若要兩者平衡，您遇上的困難在哪？
3.小組作為彼此建立的群體，可以如何協助每位？

4. Work異象分享
鼓勵組員參與並推動教會的事工和活動，最後請為以下事項禱告作結。（詳細參閱家訊或教會網頁）



報告事項：

1.禱告聚火加力會
內容：敬拜，為個人與教會復興禱告（合一團結，火熱傳福音）
日期：8月 21日（禮拜三），晚上 8:00-9:30
地點：元福大禮堂

2.影片分享會
主題：反轉城寨之奇女子（潘教士）
日期：9月 1日（主日），下午 2:30-4:30
地點：元福大禮堂
截止報名：8月 25日
內容：影片欣賞、小組交流、小食及詩歌分享
費用全免，報名請掃描二維碼或到以下連結填寫表格 https://forms.gle/cebq9SuphhbdZ1Ca9

3. 9月份祈禱會 –靠主站起來（短宣隊員分享見証）
日期：9月 4日（禮拜三），晚上 8:00
地點：元福大禮堂

4.中秋探訪
探訪日期：9月 8日（主日）
活動內容：當日在教會大禮堂領取探訪包後出發，請牧區家自行安排探訪時間、隊伍及對象。

5. 9月 8日主日崇拜為佈道主日，分享嘉賓是本地著名結他演奏家劉卓威弟兄，題目為【不要灰心】。其
人生故事曾獲英國牛津大學出版社收錄於其英文教科書。

6. 9月 20日禮拜五晚，晚上 8:00，為音樂福音佈道會，分享嘉賓為《中年好聲音 2》殿軍黃劍文弟兄，題
目為【從迷失中遇見神】。

班別報名：

1.黎汝佳牧師主講的【神人關係構建操作實務】課程，由 9月起一連六個禮拜四於小禮堂舉行，將會幫
助學員從實踐中經歷與上帝構建初步緊密互動的關係。參加者需要花時間作靈修操練，在祈禱生活上
有經驗，及願意分享自己的靈修經驗，並在課程其間至少分享一篇「靈修日誌」。

日期：9月 5、12、19、26、10月 3及 10日（禮拜四），晚上 7:30-9:30，共六堂
地點：元福小禮堂
講員：黎汝佳牧師
報名按金：$100
截止報名：9月 1日＊只有實體課堂

https://forms.gle/cebq9SuphhbdZ1Ca9


2. 102會藉班＊只有實體課堂！
課程簡介：本課程的目的是幫助信徒成為本會教友之前，認識本教會的異象、組織，及了解教會生活的
方式和目的，令其容易適應本會生活和參與。
日期：9月 8及 15日（主日），下午 2:30-4:30，共兩堂
地點：元福小禮堂
講員：黎汝富牧師
報名按金：$100
截止報名：9月 1日

3. 104信仰要道班＊只有實體課堂！
課程簡介：認識真理和教義，打好信仰基礎，了解浸禮的意義，立志跟隨基督，更新生命，在基督裡成為
一個新造的人，得著豐盛的人生。
備註：完成此課程者方可申請浸禮 **請參閱本會的浸禮要求**
日期：9月 1、8、15及 22日（主日），下午 2:00-4:00，共四堂
測驗：9月 29日（主日），上午 9:15-10:00
地點：恩慈室
講員：何景昕傳道
報名按金：$100
截止報名：8月 25日

4.烘焙節日限定（月餅製作、茶香、情香、迎月）
日期：9月 5、12日，共兩堂
時間：下午 2:30-4:30
地點：童樂坊
費用：$100（包材料及帶走製成品）
對象：歡迎喜愛烘焙的朋友、街坊以及新朋友
報名：請到元福辦公室（名額有限，先到先得，額滿即止！）

5. 【金盞花杏仁油身體皂】工作坊
日期：9月 26日（禮拜四）
時間：下午 2:30-4:30
地點：童樂坊
導師：李惠娟姊妹（Connie）
採用金盞花浸泡六個月橄欖油
用途：洗澡、洗面、洗頭
功效:滋潤、保濕、抗菌、消炎、美白、改善暗瘡皮膚、舒緩濕疹
優惠價：$150（一份：350g，送起泡網。參考零售價 $500）
報名：請到元福辦公室（名額有限，先到先得，額滿即止！）


