
青年崇拜

聖餐聯合崇拜

聖餐聯合崇拜

日期：3月29日
講員：黃樂瑤姊妹
講題：來跟從我
經文：馬太福音4:19-20

主日崇拜

日期：4月6日
講員：何景昕牧師
講題：走sin？係咁sin？
經文：出34:6-7

  

          由同行轉向跟隨              古藹文傳道

VOL.835
2025年3月29,30日

主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

經文：路14：25-35

25有一大群人和耶穌同行。他轉過來對他們說：26「無論甚麼人到我這裏來，

若不愛我勝過愛自己的父母、妻子、兒女、兄弟、姊妹，甚至自己的性命，就

不能作我的門徒。27凡不背著自己的十字架來跟從我的，也不能作我的門徒。

28你們哪一個要蓋一座樓，不先坐下來計算費用，看能不能蓋成？29免得安了

地基，不能蓋成，看見的人都笑話他，說：30『這個人開了工，卻不能完

工。』31或是一個王出去和別的王打仗，豈不先坐下來酌量，他能不能用一萬

兵去抵抗那領二萬兵來攻打他的嗎？32若是不能，他就趁敵人還遠的時候，派

使者去談和平的條件。33這樣，你們無論甚麼人，若不撇下一切所有的，就不

能作我的門徒。」34「鹽本是好的；鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？35或用在

田裏，或堆在糞裏，都不合適，只好丟在外面。有耳可聽的，就應當聽！」

講道大綱

耶穌向同行者發出挑戰 (路14：25-32)

耶穌與人同行 (路24：13-27)

由同行轉向跟隨 (路14：33-35)

    本週金句

我們務要認識耶和華，竭力追求認識他。他出現確如晨光；他必臨到我們像甘雨，像滋潤田
地的春雨。                                                      何西阿書6:3

地址：新界元朗鳳群街11-15號萬豐大廈地下

1月份收支
                收入         支出          盈餘
行政    　          393,713.49  439,083.29                           
癌關                  3,600.00        0.00                                       
裝修                 20,750.00        0.00                                                
其他部門及牧養事工   43,500.00   21,716.46                                           
              
                    461,563.49  460,799.75     763.74        
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           神依然信實            何景昕牧師     牧者的話

行政事項

1.  主日崇拜完之後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  各位弟兄姊妹，大禮堂後台的玻璃房：中房（良善房及信實房）及細房（溫柔房及忍耐房）可以作為祈禱房
    開放給個人使用，如需使用房間祈禱，可到辦公室填寫記錄板登記使用。請留意：四個玻璃房間內不可以飲食。

3.  大禮堂小天使房內設有方便母乳餵哺的育嬰室，如有需要可以使用。

4.  4月4日(禮拜五)為清明節假期，教會休息一天，敬請留意，謝謝。

5.  歡迎以下弟兄姊妹於3月30日加入教會
    楊仲祥　何詠欣　霍澤生　黃君翹　余睿謙　郭杏瑤　蔡昭琳　梁皓恩　禤心瑤 

為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。 
新一期的信徒登記現已接受報名，申請表可到辦公室或教會網頁索取。https://shorturl
.at/E9dkt
  
    申請者可將申請表連同相片一張於3月9日或以前交到辦公室。完成會籍班一年內有效申請元福會籍；
    一年後之申請需重上會籍班方會接受。
 
  

  

 

大家近來關心的是什麼？ 預測日本地震？俄烏戰爭能否達成真正和議？美國與

其他國家的關稅戰？擔心香港經濟？還是今朝有酒今朝醉，繼續沉醉探索那裡

吃喝玩樂。大部份人對事物的看法，會以自己的經驗、心情甚至情緒作出判斷

及回應，很多基督徒也是如此，未必會以主的心思為首先，有否想過背後的原

因？

我們總會以自己為先，這好像是理所當然，但當面對局勢環境的變化，你所關

心是自己的事還是以主的心腸為這些事來禱告？ 可能你會覺得這些事距離我太

遠？又或是你覺得禱告又可以怎樣？戰爭仍繼續、每天生活仍要面對很多瑣碎

事，自己的事還不夠煩，還有心力顧其他事嗎？又或是你現在處於感到人生混

亂無方向、缺乏平安喜樂、生活感到疲累挫折、缺少屬靈熱情、事奉乏味、懷

疑主恩典的真實性、忘記神兒女身份等等…請不要數算你現在所遇的問題，反

過來數算你過去所蒙的祝福及恩典，神在你身上行過什麼奇事？至少祂拯救了

你，神一直與你同在。

因此，你現在需要重建你生命 (聖靈的殿)？聖殿就是人和神溝通的橋樑，人需

要藉主耶穌(祂的身體為殿)才能到天父那裡去。所以我們要檢視與主的關係如

何？上帝透過先知以賽亞告訴我們：「那至高無上、永遠長存、名為聖者的如

此說：我住在至高至聖的所在，卻與心靈痛悔的謙卑人同住；要使謙卑的人心

靈甦醒，使痛悔的人內心復甦…」(賽 5 7 : 1 5 )，神是與我們同在，不論我們開

心快慰、悲傷失意，只要我們謙卑、回轉、歸回親近神，神的信實是依然的。

讓我們在這裡一起禱告：親愛的主，奉主耶穌基督的名宣告，斷開我們每一個

負面的思想，阻擋魔鬼攻擊我們的思想、身體、家庭、經濟，事奉的心志、對

主的熱心以及教會一切傳福音和小組發展，奉主耶穌基督的名切斷撒旦轄制人

的權勢，奪回失信心以及未聽福音的人心，求主耶穌的寶血遮蓋我們，賜予我

們能勝過困難的能力，因祢是信實慈愛，滿有憐憫，讓我們能每天認識祢多一

些，每天愛祢多一些，奉主耶穌基督得勝之名禱告，阿門。

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 7,852.5   
週六奉獻：$ 1,015
什一奉獻：$ 47,903
月　　捐：$ 600
感　　恩：$ 3,600
宣　  教：$ 1,000

維    修：$ 1,000

慈    惠：$ 500
癌　  關：$ 1,700
總　　數：$ 65,170.5

慈    惠：$ 500
租金奉獻：$ 10,000

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
癌　  關：$ 500
花    獻：$ 500
擴　  堂：$ 7,200

癌　  關：$ 3,100

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

出席人數

新來賓
   -     46     331

    -   -      -
 263     22

-



報告事項

 
禱告聚火加力會

內容：敬拜，為個人與教會復興(合一團結，
      火熱傳福音)禱告
日期：4月16日(禮拜三) 
時間：晚上7:45-8:45
地點：元福大禮堂 

歡迎弟兄姊妹自由參加！

4月祈禱會 —「心耕細作」祈禱會

日期：4月2日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

5月祈禱會 — 復興

主題經文：
啟2:4-5然而有一件事我要責備你、就是你把起初
的愛心離棄了。5所以應當回想你是從那裏墜落
的、並要悔改、行起初所行的事。你若不悔改、
我就臨到你那裏、把你的燈臺從原處挪去。

日期：5月7日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

聖週祈禱會

(晨禱會)
日期：4月14-18日（禮拜一至五）
時間：早上6時
(晚禱會)
日期：4月15-17日（禮拜二至四）
時間：晚上6時-8時
地點：元福小禮堂

4月受苦節特會 — 最後的晚餐

日期：4月18日(禮拜五)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂
主領：黎汝富牧師
內容：看達文西《最後的晚餐》的信息，從聖經反
思基督與門徒舉行最後晚餐的意義，默想和禱告

＊不設直播，敬請留意！

204 栽培員訓練

日期：4月3,10,17,24日(逢禮拜四)共四堂
時間：晚上7:30-9:00
地點：元福小禮堂
講員：黎汝富牧師
報名按金：$100
截止報名：4月1日

端午探訪

探訪日期：5月18日(主日)
活動內容：當日在教會大禮堂領取探訪包後出發，
          請牧區自行安排探訪時間、隊伍及對象。

請各弟兄姊妹於4月20日前，填寫以下表格
申請端午探訪包：
https://forms.gle/kiyP2SRH9iPaLsXd8

五月專題課程 — 
保羅其人其事：轉化生命的福音

課程簡介：保羅的人生經歷了一次重大的身分轉變，
他本是一位逼迫傳講耶穌基督的的福音的人的追擊
者。在一次行動中，他遇見了復活的主耶穌，轉化成
為宣揚耶穌基督的外邦人使徒。當他在外邦人中廣傳
這福音時，他自己竟又成為被追擊的對象。究竟保羅
所傳的是一個怎樣的福音？ 

日期：5月8,15,22,29日(逢禮拜四)共四堂
時間：晚上7:30-9:00
地點：元福大禮堂
講員：黃漢輝博士（信義宗神學院新約副教授）
學費：$100
截止報名：5月4日

2025大齋期屬靈操練安排： (5/3-17/4大齋期)

1. 5/3聖灰日祈禱會 (主題：本該是我)
2. 19/3祈禱加力會
3. 2/4「心耕細作」祈禱會
4. 14/4-18/4聖週祈禱會（晨禱會）禮拜一至五 早上6時，
   15/4-17/4          （晚禱會）禮拜二至四 晚上6時-8時
5. 18/4受苦節特會 (主題：最後的晚餐)
6. 小組洗腳禮/聖餐禮
7. 禁食操練：自由參與，可以禁自己喜愛的東西

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 7,852.5   
週六奉獻：$ 1,015
什一奉獻：$ 47,903
月　　捐：$ 600
感　　恩：$ 3,600
宣　  教：$ 1,000

維    修：$ 1,000

慈    惠：$ 500
癌　  關：$ 1,700
總　　數：$ 65,170.5

慈    惠：$ 500
租金奉獻：$ 10,000

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
癌　  關：$ 500
花    獻：$ 500
擴　  堂：$ 7,200

癌　  關：$ 3,100
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牧師 家庭發展事工主任

何胡嘉麗師母 
9352 4552

義務同工

黎汝富牧師(堂主任)
2478 0668 內線:11

何景昕牧師  
9427 1240

黎陳秀英師母
2478 0668 內線:16

古藹文傳道   
6132 2931

福音幹事

岑熙家 
5502 1839

全教會事工

元福癌關加油站 

日期：4月11日(每月逢第二週禮拜五)
時間：早上10:30-12:00
地點：元福小禮堂

愛心服侍（按摩）
香薰治療是使用乳香和沒藥植物精油來保持或改善
身體、心理及精神上的狀況，主要透過皮膚（按
摩）或吸聞進入人體。按摩可以產生快樂荷爾蒙-
多巴胺，而精油的芳香份子則在精神壓力中起舒緩
作用。

愛筵
特別邀請癌友仔的家人，享用自製愛心食物，表達
對癌友仔家人的關懷和支持！

呼籲(元福)有心人士可在這天自製愛心食物與癌友
仔家人分享！
可到辦公室填寫你自製食物，或聯絡癌關負責人韓
婉美姊妹！

家庭事工報告：
由慈福行動主辦、神召會元朗福音中心合辦 

夢藝作業第四屆
日期：2025年2月7日至3月28日
時間：上午10:00-12:00(逢星期五上課，共8課)
地點：神召會元朗福音中心 小禮堂
內容：手作訓練、養生活力操、藝術活動及義賣市集
對象：SEN孩子家長及低收入家庭優先報名
名額：20位
報名費：$200(出席率達8成或以上可獲全額回贈）
*4月5日下午舉行作品展暨慈善義賣 
報名連結：請掃瞄以下二維碼報名

「童」你FUN嘉年華會  

日期：4月5日(禮拜六)
時間：下午2:00-5:00
地點：神召會元朗福音中心
內容：攤位遊戲、藝術市集、
      Superbook生命動畫佈道、豐富禮物
對象：適合一家大小一同參與
歡迎帶新朋友參加！免費入場

閃耀國度2025年兒童暑期營會  

日期：7月21-23日(三日兩夜) 
地點：香港青年協會賽馬會西貢戶外訓練營
對象：P.1-P.6兒童
營會內容：與全港其他教會合辦的大型兒童敬拜訓

練營會(約240人)
訓練兒童自理能力和合作性、敬拜禱告
靈命培育、隊制遊戲比賽、體驗不同藝
術敬拜以及經歷神晚會

費用：$1500（包來回交通費、住宿、膳食及營Tee)
早鳥優惠：$1200（30/3前報名）
名額有限，先到先得，額滿即止！
報名連結：https://forms.gle/anfchMBudcM4nXGA7

2. 懷舊金曲夜

日期：5月9日(禮拜五)
時間：晚上7:00-9:30
地點：元福大禮堂
見証嘉賓：中國法拉利之父 李文輝博士
表演嘉賓：風之客樂隊
“風之客”樂隊在1969年成立。表演中、西流行金曲
為主。以音樂將歡樂帶給觀眾。

＊不設直播，敬請留意！

1. 福音主日 — 生命的重建

日期：4月13日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

分享嘉賓：黃劍文弟兄
(《中年好聲音2》殿軍、香港唱作歌手)
*歡迎邀請新朋友出席

2025年傳道部邀請你
這裏有愛，領人歸主，起碼一個！

「我不以福音為恥；這福音本是上帝的大能，
要救一切相信的人！」                               羅1:16

牧區領袖溝通會  

日期：4月27日(主日)
時間：下午2:30
地點：元福大禮堂

※請各牧區領袖務必出席

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

1月份收支
                收入         支出          盈餘
行政    　          393,713.49  439,083.29                           
癌關                  3,600.00        0.00                                       
裝修                 20,750.00        0.00                                                
其他部門及牧養事工   43,500.00   21,716.46                                           
              
                    461,563.49  460,799.75     763.74        
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