
 

神 召 會 元 朗 福 音 中 心  

   2022 年 11 月 6 日至 11 月 12 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

疊疊樂 

道具：疊疊樂積木ㄧ副 

2. 步驟：a.拿出疊疊樂積木擺在桌子中間 

b.大家輪流抽出一塊積木並往最上方疊上去〈疊積木的形式不拘，越奇怪的疊法越 

好〉! 

c.在疊的過程中若有積木掉下，便需要分享ㄧ件有關自己的事! 

3. 秘訣：主領者與樁腳要有技巧的往上疊積木，使積木容易掉下，愈奇怪的疊法愈刺激! 更 

多製造緊張的氣氛 

5. 信息：彼此認識 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  

 宣召經文 (可作宣召或敬拜中宣讀帶出屬靈向度及禱告) 

耶和華必在你前面行，他必親自與你同在，必不撇下你，也不丟棄你。你不要懼

怕，也不要驚惶。申命記31:8 

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1.  誰可代替   https://www.youtube.com/watch?v=7iKkE4U25lQ 

2.  耶和華尼西  https://www.youtube.com/watch?v=3TftxHFsWzc 

 

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

你在這裡做甚麼？   方國成牧師 

經文：王上19:9-13 

「他在那裡進了一個洞，就住在洞中。耶和華的話臨到他說：『以利亞啊，你在這裡做什

麼？』 他說：『我為耶和華萬軍之神大發熱心。因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你

的壇，用刀殺了你的先知，只剩下我一個人，他們還要尋索我的命。」 耶和華說：「你

出來站在山上，在我面前。』那時耶和華從那裡經過，在他面前有烈風大作，崩山碎

石，耶和華卻不在風中；風後地震，耶和華卻不在其中； 地震後有火，耶和華也不在

火中；火後有微小的聲音。 以利亞聽見，就用外衣蒙上臉，出來站在洞口。有聲音向

他說：『以利亞啊，你在這裡做什麼？』他說：『我為耶和華萬軍之神大發熱心。因為

https://www.youtube.com/watch?v=7iKkE4U25lQ
https://www.youtube.com/watch?v=3TftxHFsWzc


 

以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知，只剩下我一個人，他們

還要尋索我的命。』」 

 

引言 

人生中總會遇上三個山洞，三次成長的契機，又或是三次陣亡的危機 

 

大綱 

1. 為何上帝兩次問以利亞：「你在這裡做什麼？」 

2. 我們是為神伸冤，還是自以為義？ 

3. 戰或逃以外的選擇：信靠聽命=>安靜等候神 

4. 超越得失，喜樂侍奉 

5. 行動：讓神的話語挑戰我們的生命 

 

思考、實踐與討論： 

1. 人生中總會遇上的三個洞口，試分享其中一個經歷，結局是怎樣？ 

2. 神今天問你：「你在這裡做甚麼？」你會怎樣回應？ 

3. 你怎樣為自己安排每天與主親近的獨處時間、山洞經歷？ 

4. 「讓神的話語挑戰我們的生命！」對你來說意味著要作出甚麼改變？ 

  

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

 

1.    戀愛．「猜」「情」「尋」 

日期：11 月 13 日(夫婦主日) 

時間：下午 2:30-4:00 

對象：無論是夫婦或情侶，只要想增進感情，了解對方，增强溝通，都歡迎報名參加 

內容：透過遊戲、互動傳情達意，讓對方明白心 

聲，共渡一個溫馨、好玩的下午。 

報名：請填寫以下 Google Form 

https://forms.gle/vePeeJS7McPyJNJA6 

 

2 12 月份祈禱會 — 

宣教中的上帝‧國度性的教會 

日期：12 月 7 日(禮拜三) 

時間：晚上 8:00 

地點：元福大禮堂 

主領：方國成牧師博士 

＊設有實體及網上直播 

https://forms.gle/vePeeJS7McPyJNJA6


 

 

(歌詞附件) 

【我們呼求】 

V1 

天父愛子，憐憫謙卑的主，從未悔 懸十架傾出寶血 

經歷困苦，隻身肩擔罪孽，承受痛，成就永久的寬恕 

 

C 

拋低至聖地位，犧牲自甘作祭 

誰可代替，曾為愛付出一切 

屈膝向祢下跪，諸天萬邦敬畏 

無可代替，能力與榮耀尊貴，照遍萬載千世 

 

Interlude 

 

V2 

生命至寶，勝於精金珍珠，誰像祢，憑話語止息風雨 

啟動信心，傳播福音種子，成熟透，長綻放心坎深處 

 

C x 2 

 

【耶和華尼西】 

耶穌是救恩的得勝者 

為世間拯救罪人   

叫信者得救 

憑愛劃破黑夜 

 

耶穌現已得勝於惡者 

現已掌管作王   

在世間宣告 

權柄在祢手中 

 

耶和華尼西  高舉雙手 

耶和華元帥 竭力為我爭戰 

耶和華尼西 高聲呼喊 

是我主勝利 願得享主蔭庇 


