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經文：約拿書 4:2

主日崇拜

          一個末世重要的徵兆          黎汝富牧師
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主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

經文：啟示錄16:12-14
「第六位天使把碗傾倒在大幼發拉底河上，河水就乾了，為要給從日出之地所來的
眾王預備道路。我又看見三個污穢的靈，好像青蛙，從龍的口、獸的口和假先知的
口中出來。他們本是鬼魔的靈，施行奇事，到普天下眾王那裏去，召集他們在全能
者神的大日子作戰。15看啊，我要像賊一樣來到。那警醒並保持衣着在身的人有福
了；他不至於赤身行走，讓人看見他的羞恥。16污靈把眾君王召集在一個地方，希
伯來話叫做哈米吉多頓。」

河水就乾不單是自然現像，而是聖經末世預言相關、有深層意義：
1.啟示錄 16:12-14幼發拉底河水就乾。那是一個訊號或警號！
2.啟示錄 16:12-14與三個污靈，啟9:14都提幼發拉底河把捆綁在該處的四個使者釋

放！彼此有關聯嗎？三個污靈、四個使者代表什麼？牠們些什麼事？
3.撒旦的三位一體、在末世中的三聯關係，你明白牠們攪什麼嗎？

  

4.七號：不信者的懲罰、七碗：神公義的憤怒，兩段經文發生的時間是七年大災難
的後三年半。

5.哈米吉多頓大戰、二億軍隊圍城。為何猶太人有如此悲慘命運？ 
6.哈米吉多頓大戰結局：啟16:17-19、啟16:17-19結局死亡！
7.最重要結局：啟16:15 :論到耶穌要像賊一樣來到。那(信徒能夠)警醒並保持衣着

在身的人有福了！

啟19:7-9 7讓我們歡喜快樂，把榮耀歸給他，因為羊羔舉行婚禮的時候到了，他
的新娘也預備好自己了。8新娘獲准穿上光亮潔淨的細麻衣，這細麻衣就是聖徒的
義行。」9天使*對我說：「你要寫下：『那些獲邀出席羊羔婚宴的人有福了。』

 

家庭事工
暑假親子戶外活動之挪亞方舟體驗日

日期：8月1日(禮拜六)
時間：上午10:00-下午5:00
地點：馬灣挪亞方舟 
費用：$100/位(包挪亞方舟門票以及豐盛閣餐廳午餐，
大小同價，教會每位已資助$100)
截止報名日期：7月26日
https://forms.gle/kzvBFSojneVdBDFx5

兒童區報告：
2026年開學祝福禮

日期：8月30日（主日）
時間：下午2:30-4:00 
地點：大禮堂
對象：元福所有學生、家長和兒區所有導師以及九月
份開課之所有學生，包括升N班、K1、升小一、升中一
之學童以及 升讀大專學生。
內容：祝福新學年所有學生和兒區導師，包括：
勉勵詞、開筆禮、祝福禱告、致送紀念品
邀請所有兒區導師一同參與出席！
截止報名日期：8月20日（沒有報名之學童恕未能
即場參與開筆禮，謝謝關注!）
https://forms.gle/rCjAroBRscpoF5x28

 

   龍 撒但、魔鬼 屬靈層面的反神領導勢力。 

   獸 敵基督(政權) 撒旦賦權的政治權力、邪惡、腐化與暴政。 

假先知 宗教欺騙者 虛假信仰與靈性迷惑、拜偶像。 

    本週金句

誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是迫害嗎？是飢餓嗎？是赤身露
體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？                                         羅馬書 8:35                                                                                        

元福公告群組

地址：新界元朗鳳群街11-15號萬豐大廈地下

5月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          585,895.20  374,652.50                           
癌關                  1,000.00   14,608.00                                                   
裝修                  1,100.00        0.00                                                          
其他部門及牧養事工    3,725.00   10,706.42                                                        
              
                    591,720.20  399,966.92  191,753.28              
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       你印象中的約拿是怎樣？     何景昕牧師

行政事項

1.  主日崇拜後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  各牧區、部門或事工，如有需要申請使用佈告板，請到辦公室索取及遞交申請表格。
    所有申請經由教牧審批，申請結果會於收表約七個工作天後個別通知。

3.  教會現設一個「神召會元朗福音中心」WhatsApp社群，邀請所有元福的信徒會友加入
    此社群群組，用作元福發佈公告教會最新消息以及每週家訊和直播連結的發放。
    請透過組長發放的連結邀請或可掃家訊首頁二維碼加入社群即可。

4.  辦公室幹事林芷桐小姐(Mabel)已於6月23日入職，願神帶領。

5.  現接受復活節(4月5日)浸禮申請，申請表可到辦公室或教會網頁索取。
    https://shorturl.at/UYVpB 浸禮申請截止日期：3月1日。 

2.  各位弟兄姊妹，大禮堂後台的玻璃房：中房（良善房及信實房）及細房（溫柔房及忍耐房）
    可以作為祈禱房開放給個人使用，如需使用房間祈禱，可到辦公室填寫記錄板登記使用。
    請留意：四個玻璃房間內不可以飲食。

2.  大禮堂小天使房內設有方便母乳餵哺的育嬰室，如有需要可以使用。  

3.  呼籲使用行山杖或雨傘的人士，入坐位之時，請把行山杖或雨傘垂直擺放，不要橫放阻礙通道，
    避免絆倒出入人士。

為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。 

  

  

 

約拿書只有四章(鼓勵你們再看看)。它可能是整本聖經中最具心理深度與神

學張力的先知書。約拿不像以賽亞書那樣宏闊地宣告救恩，也不像耶利米書

那份愛國情懷與哀哭，更沒有以利亞在迦密山上大鬥巴力先知的場面。但約

拿書呈現一個「正確卻狹隘」的先知—他並非不明白神的旨意，而是太明白

神的恩典才選擇刻意逃避。約拿不是怕死，而是怕神太慈愛。

當約拿在海上遭遇狂風巨浪時，若換作是你會有何反應？我們習慣將生命中

的艱難挑戰歸咎於「魔鬼攻擊」。然而約拿的例子提醒我們：風暴不一定是

魔鬼的作為，而是可能被自己的信念所捆綁。魔鬼當然樂於讓我們陷入這種

消極、自憐，甚至質疑上帝美善的想法。約拿所遇的風暴，是他自己選擇的

結果。而神直接介入使海中起大風，是為了約拿的「知罪與悔改」。所以，

當我們說「把風暴當作魔鬼攻擊」時，約拿的例子提醒我們：危險從來不在

於外在的風浪，而是我們內心錯繪了神的形象。

約拿的矛盾，並非他不懂神的心意，而是他太清楚神的恩典，才不願去這個

殘害及入侵他們的尼尼微城(亞述帝國首都)作宣講悔改的訊息。當尼尼微全

城悔改，約拿無法接受神竟然願意赦免他們。因此，約拿「大大不悅，且甚

發怒」，這不是一時的情緒失控，而是對結果無奈，但他又理解神的慈愛，

不 過 違 反 了 他 自 己 原 則 。 從 人 的 邏 輯 來 看 ， 他 的 憤 怒 是 「 恰 如 其 分 」 的 堅

持 ， 甚 至 他 寧 死 也 不 願 見 到 敵 國 得 救 ； 但 在 神 的 眼 光 中 ， 這 就 是 最 深 的 悖

逆 — 不 是 他 不 順 服 命 令 ， 而 是 不 願 與 神 的 慈 愛 同 步 。 然 而 神 的 慈 愛 打 破 框

架，讓他更明白什麼是神的公義。

約拿書是一個開放式的結局，因為結局正是你我的生命裡續寫。神問約拿：

「你這樣發怒合乎理嗎？」這不是責備約拿，同樣神也不想我們只停留在自

己狹隘的信仰裡；神說：「我豈能不愛惜呢？」這是對萬民的憐憫，同樣神

豈不會愛惜你嗎？這兩句或許會在你心中迴盪，祂等待我們用一輩子的行動

來回應。別在自義與自憐之中，起來重塑你生命，更合乎神的心意。

    牧者的話

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 7,863
週六奉獻：$ 504
什一奉獻：$ 23,210
月　　捐：$ 3,000
感　　恩：$ 6,010

宣　  教：$ 100,100
花    獻：$ 500

租金奉獻：$ 20,000
其　  他：$ 334
總　　數：$ 161,521

週六奉獻：$ 175
週六奉獻：$ 

維    修：$ 500

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
花    獻：$ 500
慈    惠：$ 500
擴　  堂：$ 7,200
租金奉獻：$ 10,000
癌　  關：$ 3,100

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

出席人數

新來賓
   -     39     

    -   1      -
 274     29

1
 342



報告事項

 

禱告聚火加力會

內容：敬拜，為個人與教會復興(合一團結，
      火熱傳福音)禱告
日期：8月27日(每月逢第四週禮拜四) 
時間：晚上7:30-8:30
地點：童樂坊方舟 

歡迎弟兄姊妹自由參加！

2026年早禱會以及讚美操主日獻演安排：

由2026年開始，本會訂於每月第一週（聖餐主日）聚會前，上午10:30分在大禮堂台前舉行早禱會。而每月
第四週主日上午10:40在大禮堂台前有讚美操主日獻演，邀請元福所有信徒和新朋友一同出席參與！

4月至12月元福每日靈修安排：

認領表格已張貼在女洗手間外的佈告板上，每
日有經文及題目可參考，鼓勵大家一同參與，
認領時請填寫真實名字，可填多於一次（靈修
分享可出筆名）

有福早餐

今年每月第三週彩虹見證主日前，設有福早餐，
接待新朋友，讓他們有賓至如歸的感覺！

元福悠然閣 Chill Cheer Corner

日期：逢禮拜三、禮拜五
時間：下午2:30-5:00

＊歡迎帶新朋友來享用免費咖啡

8月彩虹見證 — 天父奇妙的時間表2.0

分享：梁滿英姊妹
日期：8月16日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

＊歡迎帶新朋友參與

「未來值理初探」

日期：8月2日(主日)
時間：下午2:30-5:30
內容：分享值理會實務工作及會議常規
對象：歡迎任何對值理會有興趣人士參加
報名連結：
https://forms.gle/Upa4HNrRXhemmSvh6

8月深度敬拜 

日期：8月5日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

中秋探訪 

探訪日期：9月20日(主日)
活動內容：當日在教會大禮堂領取探訪包後出發，
請牧區家自行安排探訪時間、隊伍及對象。

請各弟兄姊妹於8月23日前，填寫以下表格申請中秋
探訪包(必須有對象名稱)：
https://forms.gle/DzUgHcdvprorFogCA

「雙」約而談 

理念：
是希望透過「穿梭新舊約經文」，又與大家有「相約而
談」的親切感。當晚的兩段雙關的經文，讓三個核心環
節（讀經、反思、禱讀）進入我們的靈修生活。

內容：
．由8月7日星期五晚上九時開始(半小時內)。暫共12次。
(8月7,14,21,28；9月4,11；10月2,9,23,30；11月6,13)
•這不是一個課程，也不是硬性參加的教會活動。請按
你的時間及需要參與。
•在元福公告群組當天會放出zoom 的連結。

祈禱服侍部培訓
「與神對頻」：讚美、悔罪、代求、
先知性禱告工作坊

日期：9月20日(主日)
時間：下午2:00-4:30
地點：童樂坊
講員：陳玉珍博士

(禧福協會副會長、禧福神學院教務主任）
對象：渴慕禱告親近神以及考慮加入祈禱服侍部的肢體
報名連結；https://forms.gle/zW86CSLv1RzzvQ7s8

上週奉獻統計
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牧師 家庭發展事工主任

何胡嘉麗師母 
9352 4552

創堂牧師夫婦

何景昕牧師(堂主任)  
9427 1240

黎汝富牧師

黎陳秀英師母

福音幹事

岑熙家 
5502 1839

全教會事工

傳道

曾睿恒      馮韻霏
9202 1461   9047 7049

古藹文（義務）   
6132 2931

＊因報名人數不足，活動取消！
　敬請留意，謝謝！

  

傳道部興趣班：
開心輕鬆烘焙之節日限定月餅製作

日期：8月20、27、9月3、10日(禮拜四)共4堂
時間：下午2:30-4:30
地點：悠然閣
人數：20人
費用：250元(包材料及帶走製成品，其中一堂教授
廣式月餅和冰皮月餅)
對象：喜愛健康飲食以及歡迎帶新朋友參加
導師：陳Sir(有豐富烘焙技術教班經驗)
報名：請到元福辦公室(名額有限，先到先得，額滿即止)
歡迎致電查詢！

家庭事工
暑假親子戶外活動之挪亞方舟體驗日

日期：8月1日(禮拜六)
時間：上午10:00-下午5:00
地點：馬灣挪亞方舟 
費用：$100/位(包挪亞方舟門票以及豐盛閣餐廳午餐，
大小同價，教會每位已資助$100)
截止報名日期：7月26日
https://forms.gle/kzvBFSojneVdBDFx5

兒童區報告：
兒區導師加油站

日期：8月16日(主日)
時間：下午2:30-4:30 
地點：童樂坊
內容：敬拜、商議明年兒區計劃和溝通代禱
邀請所有兒區導師一同參與出席！

兒童區報告：
2026年開學祝福禮

日期：8月30日（主日）
時間：下午2:30-4:00 
地點：大禮堂
對象：元福所有學生、家長和兒區所有導師以及九月
份開課之所有學生，包括升N班、K1、升小一、升中一
之學童以及 升讀大專學生。
內容：祝福新學年所有學生和兒區導師，包括：
勉勵詞、開筆禮、祝福禱告、致送紀念品
邀請所有兒區導師一同參與出席！
截止報名日期：8月20日（沒有報名之學童恕未能
即場參與開筆禮，謝謝關注!）
https://forms.gle/rCjAroBRscpoF5x28

【男人會活動：睛彩人生•眼科健康講座】

男人會即將舉辦一場守護視力健康的重量級講座。我們
非常榮幸邀請到香港眼科基因研究先驅——彭智培教授
親臨主講！彭教授將以簡單易明的方式，深入講解
青光眼、黃斑病變、近視、葡萄膜炎等現代人常見眼疾，
並帶來日常護理與預防秘訣。

【活動詳情】
日期：8月23日（主日）
時間：下午2:00-4:15
地點：元福悠然閣 及 大禮堂
講員：彭智培教授(香港中文大學醫學院眼科及
視覺科學學系講座教授)

【活動流程】
＊下午2:00–2:45｜悠然閣茶聚
講座前先在悠然閣享用精緻咖啡及烘焙小食，彼此輕鬆
交流分享。
＊下午2:45–4:15｜大禮堂主題分享
內容包括：敬拜、眼科健康信息分享、健康見證及
答問環節。

請大家預留時間出席，更鼓勵邀請新朋友一同出席，
並期侍當日與大家一同獲得滿滿的健康資訊與屬靈恩典！

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

5月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          585,895.20  374,652.50                           
癌關                  1,000.00   14,608.00                                                   
裝修                  1,100.00        0.00                                                          
其他部門及牧養事工    3,725.00   10,706.42                                                        
              
                    591,720.20  399,966.92  191,753.28              
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